
                       ДЕТСКА ГРАДИНА „СНЕЖАНКА” ГР.НИКОЛАЕВО 

                                            Утвърждавам: 

Директор: ............................ 
РАБОТЕН ГРАФИК за учебната 2023-2024година 

на помощник-възпитател в група 

7,30 ч. – 8,30 ч. Текуща дезинфекция на спалното помещение, занималия, сервизно помещение (умивални и 
тоалетни чинии), проветряване  и приемане на децата до пристигането на учител І смяна. 

8,30 ч. – 9,00 ч. Подготовка за закуска. Закуска. Подсигуряват се чисти покривки за хранене, съдове за сервиране 
според вида на закуската, индивидуални салфетки за бърсане след измиване на ръцете. Малките 
деца се подпомагат при хранене. 

9,00 ч. – 9,30 ч. Измиване и стерилизиране на съдове. Почистване на офис, гардеробна, коридори. 

9,30 ч. – 10,00 ч. В помощ на учителя 

10,00 ч. – 10,30 ч. Плодова закуска на децата. 

10,30 ч. – 11,00 ч. Почивка 

11,00 ч. – 11,20 ч. Занимания с децата 
 

11,20 ч. – 11,40 ч. В помощ на учителя 

 

11,40 ч. – 12,30 ч. Подготовка за обедно хранене 
Обяд. Подпомагат се малките деца, а активно се подканят по-бавно хранещите се. 
Подготовка на децата за сън- измиване на децата, помощ при събличане.  

 

 

 

 

 

12,30 ч. – 13,00 ч. Измиване на съдове, стерилизиране, 
Почистване на трапезарията след хранене. Основно почистване на сервизното помещение и 

санитарни помещения 

13,00 ч. – 15,00 ч. Обедна почивка 

15,00ч.-15,15ч.  Подготовка за следобедна закуска .Подпомагане на децата след ставане от сън. 

15,15ч. – 16,00 ч. Подкрепителна закуска. Почистване на занималнята. Измиване на съдове.Основно почистване на 
сервизното помещение. 
 

16,00ч.-16,45ч. Оправяне на легла, изтупване и изпъване на спално бельо,частична или пълна подмяна, помощ при 
извеждане навън или в помощ на учителя в групата. 

16,45ч.-17,30ч. Почистване на площадката пред групата и дворната площадка с прилежащите й тревни площи. 
Текуща дезинфекция на ДГ от помощник – възпитател . 
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